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400 Lampung Timur Regency in Figures 2025

POPULATION EXPENDITURE

PENJELASAN TEKNIS TECHNICAL NOTES

1.	 Pengeluaran rata–rata per 
kapita adalah biaya yang 
dikeluarkan untuk konsumsi 
semua anggota rumah tangga 
selama sebulan baik yang berasal 
dari pembelian, pemberian 
maupun produksi sendiri 
dibagi dengan banyaknya 
anggota rumah tangga dalam 
rumah tangga tersebut. 

2.	 Konsumsi yang dicakup 
dibedakan menjadi dua 
kelompok, yaitu konsumsi 
makanan dan konsumsi bukan 
makanan. Konsumsi makanan 
dirinci menjadi lebih dari 200 
jenis, mencakup kuantitas dan 
nilainya. Sedangkan untuk 
komoditi bukan makanan, pada 
umumnya hanya mencakup nilai 
pengeluarannya, kecuali untuk 
beberapa jenis pengeluaran 
seperti penggunaan listrik, gas, 
bensin dan solar.

1.	 Per capita Average Expenditure 
is the cost spent for all household 
members consumption during the 
month, whether from purchasing, 
giving  or own production, divided 
by the number of household 
members in the household.

 

2.	 Consumption/expenditure is 
divided into two groups, foods and 
non foods. Foods cover around 200 
kinds of commodities in term of 
both quantity and value. Non foods 
only present the data of value, 
except for some items such as 
Electricity, gasoline, and diesel fuel.
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401Kabupaten Lampung Timur Dalam Angka 2025

PENGELUARAN PENDUDUK

ULASAN DESCRIPTION

Pada tahun 2024, rata–rata 
pengeluaran per kapita sebulan 
penduduk Lampung Timur sebesar 
558.800 rupiah untuk makanan dan 
427.380 rupiah untuk bukan makanan. 
Pengeluaran untuk makanan sedikit 
lebih besar daripada untuk bukan 
makanan, 56,66 persen untuk 
makanan dan  43,34  persen untuk 
bukan makanan. 

In 2024 the monthly average 
expenditure per capita population 
of Lampung Timur Regency is 
556.800rupiahs for foods category and 
427.380 rupiahs for non foods category.  
Monthly expenditure for food is slightly 
greater than for non foods, 56.66  for 
foods and 43.34 for non foods. 
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402 Lampung Timur Regency in Figures 2025

POPULATION EXPENDITURE

Sumber/Source: 	 BPS, Survei Sosial Ekonomi Nasional (Susenas) Maret 2021 dan Maret 2022/BPS–Statistics 
Indonesia, National Socioeconomic Survey

10.1	 Rata–rata Pengeluaran per Kapita Sebulan Menurut 
Kelompok Komoditas (rupiah) di Kabupaten Lampung 
Timur, 2023

	 Monthly Average Expenditure per Capita by Commodity 
Group (rupiahs) in Lampung Timur Regency 2023

Gambar
Figures

Padi–padian/Cereals Umbi…

Ikan/udang/cu
mi/kerang/Fish
/shrimp/comm
on squid/shells Daging/Meat

Telur dan 
susu/Eggs and 

milk

Sayur–
sayuran/Vegetables

Kacang–
kacanga
n/Legu

mes

Buah–
buahan/Fruits

Minyak dan 
kelapa/Oil 

and 
coconut

Bahan 
minuman/B

everage 
stuffs

Bumbu
–

bumbu
an/Spic

es

Konsum
si 

lainny…

Makanan dan minuman 
jadi/Prepared food and beverages

Rokok/Cigarettes

Perumahan dan fasilitas rumah tangga/Housing and 
household facilities

Aneka barang dan 
jasa/Goods and services

Pakaian, alas 
kaki, dan tutup 
kepala/Clothin

g, footwear, 
and headgear

Barang tahan 
lama/Durable 

goods
Pajak, 

pungutan, dan 
asuransi/Taxes 
and insurance

Keperlu
an 

pesta 
dan …

http
s:

//la
m

pungtim
urk

ab
.b

ps.g
o.id



403Kabupaten Lampung Timur Dalam Angka 2025

PENGELUARAN PENDUDUK

Kelompok Komoditas/Commodity Group 2023 2024
(1) (2) (3)

Makanan/Food

Padi–padian/Cereals  72.492 91.154

Umbi–umbian/Tubers  4.961 3.356

Ikan/udang/cumi/kerang/Fish/shrimp/common squid/shells  39.283 36.597

Daging/Meat  22.370 22.414

Telur dan susu/Eggs and milk  27.398 26.479

Sayur–sayuran/Vegetables  59.223 57.407

Kacang–kacangan/Legumes  16.216 14.373
Buah–buahan/Fruits  23.818 27.130

Minyak dan kelapa/Oil and coconut  19.001 17.890

Bahan minuman/Beverage stuffs  17.615 17.920

Bumbu–bumbuan/Spices  13.602 13.394

Konsumsi lainnya/Miscellaneous food items  10.793 9.245

Makanan dan minuman jadi/Prepared food and beverages  138.789 131.054

Rokok/Cigarettes  86.271 90.388

Jumlah makanan/Total food  551.832 558.800

Bukan makanan/Non–food

Perumahan dan fasilitas rumah tangga/Housing and household facilities  247.500 227.639

Aneka barang dan jasa/Goods and services  115.124 94.703

Pakaian, alas kaki, dan tutup kepala/Clothing, footwear, and headgear  31.616 26.716

Barang tahan lama/Durable goods  61.528 28.052

Pajak, pungutan, dan asuransi/Taxes and insurance  34.717 37.507

Keperluan pesta dan upacara/kenduri/Parties and ceremonies  10.439 12.763

Jumlah bukan makanan/Total non–food  500.923 427.380

Jumlah/Total  1.052.755 986.180

Sumber/Source: 	 BPS, Survei Sosial Ekonomi Nasional (Susenas) Maret 2021 dan Maret 2022/BPS–Statistics Indonesia, National 
Socioeconomic Survey

Tabel
Table 10.1	 	 Rata–rata Pengeluaran per Kapita Sebulan Menurut 

Kelompok Komoditas (rupiah) di Kabupaten Lampung 
Timur, 2023 dan 2024

		  Monthly Average Expenditure per Capita by Commodity 
Group (rupiahs) in Lampung Timur Regency, 2023 and 
2024	
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404 Lampung Timur Regency in Figures 2025

POPULATION EXPENDITURE

Kelompok Komoditas/Commodity Group 2023 2024
(1) (2) (3)

Makanan/Food

Padi–padian/Cereals 6,89 9,24

Umbi–umbian/Tubers 0,47 0,34

Ikan/udang/cumi/kerang/Fish/shrimp/common squid/shells 3,73 3,71

Daging/Meat 2,12 2,27

Telur dan susu/Eggs and milk 2,60 2,68

Sayur–sayuran/Vegetables 5,63 5,82

Kacang–kacangan/Legumes 1,54 1,46

Buah–buahan/Fruits 2,26 2,75

Minyak dan kelapa/Oil and coconut 1,80 1,81

Bahan minuman/Beverage stuffs 1,67 1,82

Bumbu–bumbuan/Spices 1,29 1,36

Konsumsi lainnya/Miscellaneous food items 1,03 0,94

Makanan dan minuman jadi/Prepared food and beverages 13,18 13,29

Rokok/Cigarettes 8,19 9,16

Jumlah makanan/Total food 52,42 56,66

Bukan makanan/Non–food

Perumahan dan fasilitas rumah tangga/Housing and household facilities 23,51 23,08

Aneka barang dan jasa/Goods and services 10,94 9,60

Pakaian, alas kaki, dan tutup kepala/Clothing, footwear, and headgear 3,00 2,71

Barang tahan lama/Durable goods 5,84 2,84

Pajak, pungutan, dan asuransi/Taxes and insurance 3,30 3,80

Keperluan pesta dan upacara/kenduri/Parties and ceremonies 0,99 1,29

Jumlah bukan makanan/Total non–food 47,58 43,34

Jumlah/Total 100,00 100,00

Sumber/Source: 	 BPS, Survei Sosial Ekonomi Nasional (Susenas) Maret 2021 dan Maret 2022/BPS–Statistics Indonesia, National 
Socioeconomic Survey

Tabel
Table 10.2	 	 Persentase Pengeluaran per Kapita Sebulan Menurut 

Kelompok Komoditas di Kabupaten Lampung Timur, 2023 
dan 2024

		  Percentage of Monthly Expenditure per Capita by 
Commodity Group in Lampung Timur Regency, 2023 and 
2024
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405Kabupaten Lampung Timur Dalam Angka 2025

PENGELUARAN PENDUDUK

Kelompok Makanan                                                
Food Group

Kalori (kkal)
Calorie (kcal)

Protein (gram)
Protein (grams)

(1) (2) (3)

1 Padi–padian/Cereals 854,28 20,11

2 Umbi–umbian/Tubers 34,84 0,27

3 Ikan/Fish 44,06 7,81

4 Daging/Meat 62,78 3,86

5 Telur dan susu/Eggs and milk 48,40 2,76

6 Sayur–sayuran/Vegetables 64,41 3,92

7 Kacang–kacangan/Legumes 57,72 5,39

8 Buah–buahan/Fruits 46,81 0,57

9 Minyak dan kelapa/Oil and coconut 306,33 0,37

10 Bahan minuman/Beverage stuffs 82,53 1,23

11 Bumbu–bumbuan/Spices 9,83 0,44

12 Konsumsi lainnya/Miscellaneous food items 43,05 0,77

13
Makanan dan minuman jadi
Prepared food and beverages 308,82 9,21

14 Roko dan Tembakau/Cigarettes ... ...

Tabel
Table 10.3	 	 Rata–Rata Konsumsi Kalori dan Protein per Kapita Sehari 

Menurut Kelompok Makanan di Kabupaten Lampung 
Timur, 2024

		  Daily Average Consumption of Calorie and Protein per 
Capita by Food Group in Lampung Timur Regency, 2024	

Sumber/Source: 	 BPS, Survei Sosial Ekonomi Nasional (Susenas) Maret/BPS–Statistics Indonesia, National Socioeconomic Survey March
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